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Our 
Brand

capsules
Werk aan een beter lichaam en
aan een betere versie van jezelf

Helpt met gewichtsbeheersing en
de koffie is op natuurlijke wijze
gemaakt. Ideaal ook om ijskoffie te
maken!

Koffie

Shakes
``Onze shakes zijn ideaal als 
maaltijdververvanger. Ze helpen
jou om af te vallen of aan te
komen 



About Us

H E T  G A A T  N I E T  O M  H E T
A F V A L L E N  O F  I N  E E N  

M A A T J E  3 6  T E  K U N N E N  
H E T  G A A T  E R O M  D A T  J E

G E Z O N D  B E N T !

Wat 
maakt ons 
anders?

We zijn een uniek bedrijf die het 
beste wilt voor de mens & het 
milieu
Betaalbare en kwalitatieve 
producten
Enorm lekker en op een zo 
natuurlijk mogelijke manier 
gemaakt.
Alles is wetenschappelijk getest
en gemaakt door de oprichter 
van Farmasi Dr. C. Tuna 

Een Turks bedrijf wat al sinds 2004 is
opgestart. Een bedrijf met een hart
van goud die denkt aan de mensen,
 de natuur en alles eromheen.

In deze brochure leggen we alles uit wat 
onze producten voor jou kunnen betekenen
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Shakes
Informatie

Maaltijdvervangende shakes zijn er
in 4 verschillende smaken (vanille, 
aardbei, chocolade en banaan) Je
kunt dagelijks 1 of 2 maaltijden 
vervangen. 

Chroom helpt de bloedsuikerspiegel 
in balans te brengen. Het voorkomt 
zoete trek, vermindert het 
hongergevoel en vermindert
snoepen. Slechts 200 calorieën Geen
kunstmatige zoetstoffen Tot 28 
maaltijden per pot. Je kan ook proef 
monsters bestellen om het eerst uit
te proberen.

20 gr plantaardig eiwit
27 vitaminen en mineralen
5gr Vezels
Chroom 

Onze shakes bevatten:
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Graankoffie

Informatie

Je ziet de graan koffie kan enorm 
veel al voor je doen! In kleine zakjes
of in een grote zak te bestellen

Ondersteunt hongerbeheersing
door hoge vezeldichtheid

Ondersteunt de spijsvertering
Helpt de bloedsuikerspiegel
onder controle te houden
Een krachtige bron van

vitaminen, waaronder vitamine
E

Ondersteunt regelmaat 

Wat kan het voor je lichaam doen?

Graankoffie wordt gemaakt van een 
mengsel van gerst en roggebonen, 
die rijk zijn aan voedingsstoffen. In 
het productieproces worden ze 
geroosterd, gemalen en gekookt. 
Nutriplus Grain Blend smaakt 
vergelijkbaar met klassieke koffie, 
maar heeft een natuurlijk aroma dat
resoneert met een subtiele aardse 
nootachtige nasmaak.
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Collageen
Koffie

Informatie
 Met Nutriplus cichoreikoffie verrijkt met 
collageen kunt u uw collageeninname 
verhogen en tegelijkertijd genieten van 
heerlijke koffie bij elke slok. Geniet van je 
koffie en zorg voor je schoonheid met 
collageen. • ondersteunt gewichtsverlies • 
versterkt het immuunsysteem • bevat 
antioxidanten • ondersteunt de
spijsvertering • helpt stress en angst te 
bestrijden • versterkt bindweefsel en geeft 
de huid elasticiteit aanbevelingen voor 
gebruik: Voeg 2 eetlepels koffie toe aan 3-2
dcl warm of koud water, meng en drink.

Helpt de caffeïne-inname te verminderen
Helpt ontstekingen te verminderen
Vermindert bloedsuiker
Verbetert de spijsvertering

Voordelen van Chicorei

Minimaliseert fijne lijntjes en rimpels
Verbetert de elasticiteit van de huid 
Verbetert de gewrichtsfunctie en
ongemakken
Goed voor ogen en botten
Versterkt en laat haar en nagels groeien
Leverreiniging
Stemmingsversterker

Voordelen van Collageen
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Chicory
Blend Koffie

Informatie

In kleine zakjes of in een grote zak
te bestellen.

Cichorei, een grote bron van inuline, is
een eenjarige plantensoort en de
wortel is gepoederd en gebruikt als
ingrediënt in koffie. Inuline, een
belangrijke bron van probiotische
vezels voor het metabolisme, is een
krachtig probioticum dat het aantal
nuttige bacteriën in de darm
repliceert. Tegenwoordig wordt
inuline meestal verkregen uit cichorei.

Helpt de caffeïne-inname te verminderen
Helpt ontstekingen te verminderen
Vermindert bloedsuiker
Verbetert de spijsvertering

Voordelen van Chicorei
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Collageen
Capsules

Informatie
Nutriplus biedt de kracht van
collageen in handige, gemakkelijk in
te nemen tabletten, zodat u de 
natuurlijke collageenproductie van uw
lichaam kunt stimuleren en uw huid, 
haar en nagels kunt ondersteunen.
Met 2 gram collageen van Type I en 
Type III ondersteunen deze tabletten 
ook de collageenvorming en 
beschermen ze tegen schadelijke vrije 
radicalen door de toevoeging van 
vitamine C. 

Instructies 
Vul je schoonheidsroutine aan met 2
collageentabletten per dag.
Neem je collageen in de ochtend EN
in de avond voor het beste resultaat.
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Collageen
Liquid

Informatie

INSTRUCTIES Makkelijk onderweg te 
consumeren, dus klaar om in te 
nemen op elk moment van de dag!

Je kan met 1 doos al 30 dagen mee 
doen je kan met 1 flesje 2 dagen mee
doen dus elke dag de helft innemen. 
Zo krijg je alsnog ook het beste 
resultaat.

Nutriplus Beauty Shot Collageen Begin 
uw weg naar een stralender u! Beauty 
Shot Collagen is een 
collageensupplement dat van
binnenuit werkt voor een gezondere 
huid. - Geniet van een uitgebreide 
formule met meer voordelen. - De 
heerlijke mix bevat collageen type I en
III, hyaluronzuur, vitamine C, E, B5, B6
en biotine. - Maximaliseer je
resultaten door collageen te
gebruiken in combinatie met onze 
anti-aging huidverzorgingsroutines. 
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Fiber

Informatie
Voedingsvezels zijn een stof die van
nature voorkomt in groenten, fruit, volle 
granen en gedroogd fruit, en worden niet 
verteerd in de dunne darm, maar 
gedeeltelijk of volledig gefermenteerd. De 
maltodextrine in het product is een 
onverteerbaar maltodextrine product 
verkregen door speciale enzymatische 
verwerking van maïszetmeel. 
► geeft een vol gevoel, 
► heeft een positief effect op de
darmflora en de opname van vitaminen 
en mineralen 
► vergemakkelijkt de stoelgang - in water
oplosbare vezels verwijderen giftige 
producten uit het verterende voedsel
 ► speelt een belangrijke rol bij het in 
evenwicht brengen van de 
bloedsuikerspiegel 

Hoe het product te gebruiken De 
aanbevolen dagelijkse dosis: meng 1 (één)
zakje in 200 ml warm water voor de 
maaltijd. Het wordt aanbevolen om twee 
keer per dag verrijkende voeding met
vezels te eten als aanvullende voeding, 
zoals aanbevolen door uw arts en diëtist.
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Aloë Glow

Informatie
𝘼𝙡𝙤𝙚 𝙂𝙡𝙤𝙬

 ... Is een biologisch en natuurlijk supplement,
gemaakt van de aloë vera plant. Mangosmaak
 Helpt bij; Ondersteuning van de spijsvertering Het in 
evenwicht brengen van de maagzuurgraad Helpt bij de 
afbraak van vet en suikers Bevordert het spierwelzijn 
dankzij het hoge magnesiumgehalte Geeft je een
energiek gevoel Geen kleurstoffen, cholesterolvrij en 
suikervrij Kan helpen bij: Bevorderen van darmbacteriën 
Slechte ademhaling (doodt mondbacteriën) Cholesterol 
stabiliseren en bloedsuiker verlagen Gewichtsverlies 
Verminderen van gewrichtspijn Verhoogde 
magnesiumspiegels die helpen bij spiervermoeidheid 
Verdun dagelijks 15 ml aloë glow met 120 ml water op een 
lege maag. Kan op elk moment van de dag worden 
ingenomen. Bevat vitaminen: E,A,C, magnesium,
foliumzuur, calcium, bètacaroteen, antioxidant en 
aminozuren. Vitamine A is belangrijk voor het 
gezichtsvermogen en helpt het immuunsysteem te 
versterken. Vitamine C kan helpen bij verkoudheid, 
beschermen tegen immuundeficiënties, beschermen 
tegen hart- en vaatziekten, beschermen tegen 
zwangerschapsproblemen en oogziekten. Over het 
algemeen goed voor de huid om te beschermen tegen 
tekenen van veroudering. Vitamine E helpt bij het behoud 
van een gezonde huid en ogen en versterkt het 
immuunsysteem. Bètacaroteen bevordert de groei van 
nieuwe huidcellen, waardoor de huid glad en rimpelvrij 
blijft. Het lichaam zet bètacaroteen om in vitamine A. Het 
is een antioxidant, ontstekingsremmend, vetoplosbaar en 
helpt bij de haargroei. Foliumzuur is vitamine B9 en is 
belangrijk voor de vorming van rode bloedcellen en een 
gezonde celgroei en -functie. Calcium ondersteunt de 
gezondheid van de botten, versterkt de tanden en helpt 
het gewicht op peil te houden. Aminozuren versterken het
immuunsysteem, leveren energie, helpen bij de 
spieropbouw en het behoud van een gezonde huid, haar 
en nagels. Gezoet met stevia Concentraat 40% aloë links 
sap Weinig calorieën (ongeveer 2 per portie)
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Omega 3

Informatie
Omega 3 supplement

Volwassenen nemen 1 capsule per 
dag in dus je kan hier 30 dagen mee
doen. 

Omega 3 is een essentieel onderdeel 
van onze voeding Van omega 3 is 
aangetoond dat het
hartaandoeningen en beroertes helpt
voorkomen en lupus, eczeem en 
reumatoïde artritis helpt bestrijden. 
Als mensen last hebben van een
droge huid, broos haar en dunne 
nagels die afschilferen of barsten, 
hebben ze misschien omega 3 nodig.
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Reishi 
Mushroom

Informatie
Het gebruik van Reishi paddenstoelen
verhoogt de weerstand tegen ziekten
door het immuunsysteem te
versterken. Het helpt in de strijd
tegen , acne, aambeien, hepatitis,
jicht, verkoudheid, rhinitis en reuma.
Reishi heeft antibacteriële, antivirale,
ontstekingsremmende, anti-
allergische, antidepressieve,
antioxiderende, pijnstillende,
koortswerende,
verouderingsremmende,
bloeddrukregulerende en ontgiftende
eigenschappen. Goed tegen angst
en slaap. Het zuivert giftige stoffen en
reguleert het immuunsysteem.

Reishi (Ganoderma lucidum) is een
paddenstoel uit Azië, die je misschien kent
als lingzhi. Het is een donkere paddenstoel
met een houten
structuur en een glanzend oppervlak. Hij
komt meestal voor op stervende bomen of
stronken. In het Chinees wordt zijn naam
geassocieerd met spirituele kracht,
onsterfelijkheid, succes, voorspoed en een
lang leven. Vroeger was deze paddenstoel
alleen verkrijgbaar voor de allerrijksten,
maar tegenwoordig is hij veel makkelijker
verkrijgbaar in
verschillende vormen. 
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Thee

Informatie

Wil je een slokje? 

Vraag om meer informatie over welke
smaken jou kan helpen je lichaam te 
verbeteren ! het is echt het proberen 
waard!

😏

Voor geest, lichaam en ziel 

Serenity natuurlijke thee is
cafeïnevrij en te verkrijgen in 4
smaken: 
Aardbei, Perzik, Citroen en Earl Grey.  
Heerlijk om je te helpen ontspannen. 

Antioxidant
Onstekingsremmend
Vermindert stress
Vermindert angst
Ontgiftend
Bevordert een heldere huid 

Enkele voordelen van de thee zijn

Ook ideaal om IJsthee mee te
maken!  
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Spirulina

Informatie
Spirulina-extract Blauwgroene alg die beroemd
werd nadat NASA het gebruikte als
voedingssupplement voor astronauten op een
ruimtemissie. Helpt bij de behandeling van
ijzertekort Helpt bij het verwijderen van gifstoffen uit
het lichaam Vermindert de tekenen van
veroudering Helpt de spieren te versterken
Versterkt het immuunsysteem Onderdrukt de
eetlust Draagt bij aan een hoog energieniveau
Bevat
samengeperste Algi. 65% eiwit, het is geweldig voor
veganisten en vegetariërs en mensen die fysiek
actief zijn. Verrijkt met voedingsstoffen zoals
vetzuren, aminozuren, eiwitten, vitamine B, C en E
en staat bekend als superfood. Door het ingrediënt
feylatanine (aminozuur) dat in de groene alg zit,
helpt het de eetlust te verminderen en bevat het
veel vezels waardoor je langer een vol gevoel hebt.
Vitamine A - belangrijk voor gezichtsvermogen,
groei, celdeling en anti-oxidatie Vitamine B - speelt
een vitale rol bij het behouden van een goede
gezondheid en welzijn. B-vitaminen hebben een
directe invloed op je energieniveau, hersenfunctie
en celstofwisseling. Vitamine B kan infecties helpen
voorkomen en de gezondheid van cellen helpen
ondersteunen en bevorderen. Vitamine E - helpt bij
het behoud van een gezonde huid en ogen, en
versterkt de natuurlijke afweer van het lichaam
tegen ziekte en infecties (het immuunsysteem)
Vetzuren - helpen alle cellen in je lichaam naar
behoren te functioneren Aminozuren - helpen de
lichaamsmassa en -kracht te vergroten en het
begin van vermoeidheid uit te stellen Eiwit - helpt
spieren opbouwen, weefsel herstellen en enzymen
en hormonen aanmaken
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Vitamine C

Informatie

Supporten van je immuunsysteem
Wondgenezing
Collageen
Ontwikkeling van een gezond
kraakbeen, botten en tanden 

Vitamine C bruistabletten met zink,
Vitamine D, vitamine C zijn cruciaal
voor:

Een betere boost is altijd goed!

Tripple Effect-1 tablet dekt je
dagelijkse behoefte aan Vitamine C,
Vitamine D en Zink. Het lost volledig
op en wordt gelijkmatig verdeeld in
de maag. 
Tevens geweldig voor mensen die
geen tabletten kunnen slikken. 

Tabletten worden sneller in het
lichaam opgenomen dan pillen,
doordat ze opgelost worden in
 200 ml water. 
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Vitamine D3

Informatie

Behoudt de gezondheid van
de botten
verhoogt het
immuunsysteem

Vitamine D Spray heeft een
andere absorptieroute dan
tabletten. 
De spray wordt opgenomen via
de zachte weefsels en tabletten
worden in de darm opgenomen. 

Vitamine D innemen KAN de
sportprestaties verbeteren, door
de spieren te versterken of het
zuurstofgebruik in het lichaam
te verhogen.  

Zeer weinig voedingsmiddelen
bevatten voldoende Vit. D en
daarom is het belangrijk om aan
te vullen voor een goede
gezondheid. 


